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Repetitionskurs for Certifierade Massorer

Det finns ofta flera olika skal till att behdva repetera kunskap man en gang tagit till sig. Du kanske kanner
dig allmant osaker da du inte jobbat tillrackligt for att till exempel vilja gé andra vidareutbildningar. Kanske
ar det sa att omstandigheterna forandrats pa sadant satt att det inte varit majligt att uppratthalla det du lart
dig en gang. Inriktningen pa din behandlingsverksamhet kanske kanns aktuell att byta sa uppfraschning
av viss kunskap och fardighet kravs.

Under 4 dagar kommer du bland annat repetera rérelseapparatens anatomi i teori och praktik. Tonvikten
kommer ligga vid det praktiska handlaget varvat med évningar dar terapeut- och kundmétet tranas.
Kursen avslutas med praktiska patientfall dar du far méjlighet att binda samman de olika momenten.

Ett urval av muskler djuprepeteras i teori, palpation och tojar.

Malet med kursen ar att du ska:

Bli tryggare i din massage (grepp, arbetsstallning, kundkontakt, med mera)
Bli sakrare i att utféra och instruera tojar

Vacka forstaelsen for orsak och verkan vad galler kunders problem
Repetera musklers faste, ursprung och funktion

Forsta vikten av att anvanda halsodeklaration och journal i din behandling
Satta samman din kunskap i avslutande patientfall

Datum: Nasta datum planeras till hdsten 2012. Intresseanmal dig garna sa kontaktar vi dig nar
definitivt kursdatum ar utlagt.

Plats: Bergqvist, Bangardsgatan 6A i Linkdping

Kursavgift: 3 200 kronor + moms 800 kronor (Kursmaterial och fika ingar, lunch bekostar du sjalv.)

Kursledare:  Conny Swenson, certifierad massor

Anmalan: For mer information ring oss pa 013-137506 eller e-mail info@massageutbildningar.se

Specifika fragor om kursinnehallet hanvisar vi till Conny Swenson, telefon 013-317533
eller e-mail conny.swenson@massageutbildningar.se.

Intresseanmalan till Repetitionskurs hosten 2012

Namn:

Adress:

Postnr: Ort:

Telefon:

Mailadress:

Faktureringsadress:

datum underskrift

Ansodkan skickas till nedanstaende adress:

Bergqvist Massage & Friskvardsutbildningar, Bangardsgatan 6A, 582 77 Linkoping
Telefon: 013-137506, e-mail: info@massageutbildningar.se
Hemsida: www.massageutbildningar.se



