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Andningsterapi - Lotorpsmetoden

Ta chansen att vara med pa en av vara fortbildningskurser om andningsterapi enligt Lotorpsmetoden. Detta &r en
metod som utvecklats under de senaste aren av massageterapeuten Janne Karlsson i Lotorp och gar ut pa att jobba
med andningens muskulatur.

Utbildningen ger dig méjligheter att avsevart kunna hjalpa manniskor med bland annat f6ljande besvar:

. Andningsbesvar, hosta och andra astmaliknande besvar/symtom
. Allergier i andningsvagarna som exempelvis doftallergi (parfymer etc.)
. Svarigheter att fa luft, tryck dver bréstet och behov av djupandning

Uppskattningsvis 10% av Sveriges befolkning lider av dessa typer av problem. Kundunderlaget fér denna

typ av behandlingar &r alltsa mycket stort och Janne Karlssons hittills uppnadda resultat av behandling enligt
Lotorpsmetoden ar mycket goda.

Under kursen kommer du fa ta del av aktuella forskningsresultat inom omradet. Du far kunskaper och medicinsk
utrustning for att kunna utféra diagnostik och behandling av ovan ndmnda andningsbesvar.

Kursdatum: 9-10 oktober 2012

Kursledare: Janne Karlsson, initiativtagare och utvecklare av Lotorpsmetoden
Kostnad: 3500 kronor + moms 875. Material och medicinsk utrustning ingar.
Deltagare: Max 24 stycken

Forkunskapskrav: Du maste vara av Branschradet Svensk Massage Certifierad Massor
Anmailan: Skicka anmalningstalongen till:

Bergqvist Massage & Friskvardsutbildningar AB, Bangardsgatan 6A, 582 77 Linkdping
For mer information ring oss pa 013-137506 eller e-mail info@massageutbildningar.se
Specifika fragor om kursinnehallet hanvisar vi till Janne Karlsson, telefon 070-353 85 33

Anmalan till kurs i Andningsterapi - Lotorpsmetoden, 9-10 oktober 2012

Namn

Adress

Postnr Ort

Telefon E-mail
Faktureringsadress

[0 Jag ar av Branschradet Svensk Massage Certifierad Massor.
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